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Majelis Pendidikan Dasar dan Menengah  

Pimpinan Cabang Muhammadiyah Krembangan  
Sekolah Prestasi 

SD MUHAMMADIYAH 11  TERAKREDITASI “A” 
Jl. Dupak Bangunsari 35-41 Telp. 031 – 3573643 Surabaya 60179 website : www.sdm11sby.sch.id 

 

Mata Pelajaran : Bahasa Indonesia Nilai Paraf guru Tanda tangan orang tua 

Hari, Tanggal : Selasa, 7 Februari 2023 

 

 

 
Waktu : ..............   -  ..............  WIB 

Nama : ...................................................... 

Kelas / No. Absen : 1 ..................................... /............ 

 
 

Berilah tanda silang (x) pada jawaban a, b, dan c  yang benar! 

1. Tubuh yang sehat jauh dari …. 

a. penyakit 

b. teman 

c. saudara 

2. Penyebab flu adalah …. 

a. kehujanan sepulang sekolah 

b. tidak mencuci tangan sebelum makan 

c. makan buah dan sayur 

3. Ayah gemar lari pagi. Ayah lari-lari kecil di sekitar perumahan. Lari pagi sangat 

bermanfaat untuk kesehatan tubuh. Ayah ingin mengajak Adi lari pagi bersama. 

Sebaiknya Ayah mengucapkan …. 

a. Adi, mari kita lari pagi bersama! 

b. Adi, kamu bisa tidur hingga siang hari. 

c. Siapa yang akan berlari? 

4. Perhatikan gambar berikut ini.      

 

Profesi pada gambar disebut sebagai seorang …. 

a. koki 

b. guru 

c. masinis 
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5. Pengalaman menyenangkan membuat kita merasa …. 

a. sedih 

b. malu 

c. senang 

Berilah tanda √ pada dua pernyataan yang benar! 

6. Berikut ini contoh makanan sehat adalah … 

 pizza dan burger 

 wortel dan semangka 

 ayam dan telur 

7. Sikap yang menunjukkan cara menjaga kesehatan adalah…. 

 mencuci tangan sebelum makan 

 memakai payung saat hujan 

 tidur tanpa gosok gigi terlebih dahulu 

8.  Profesi yang dapat kita temukan saat di rumah sakit adalah …. 

 Perawat 

 Dokter 

 Guru 

9. Sikap menghormati petani dapat ditunjukkan dengan cara …. 

 menghabiskan nasi yang sudah diambil 

 membeli bahan makanan dari petani 

 mengunjungi dan merusak tanaman petani 

10. Contoh pengalaman menyenangkan adalah …. 

 berlibur ke pantai 

 bermain Bersama teman 

 terjatuh dari sepeda 

 

Isilah dengan jawaban yang benar! 

11. Air putih bagus untuk .……………. 

12. Penyebab sakit flu adalah ……………………. 

13. Animator adalah seorang yang membuat …………….. menjadi bergerak. 

14. Bila melihat sesuatu yang luar biasa perasaan kita akan ………… 

15. Di sekitar kita ada beragam profesi. Sikap yang baik adalah ……………….. setiap 

profesi. 


